
Förderverein der Langquaider Schulen e.V. 
Schulen in Hausen, Langquaid, Sandsbach
Pestalozzistr. 8
84085 Langquaid
Tel. 09452/412 Fax 09452/2043
E-Mail: gms-langquaid@t-online.de

____________________________________________________________________________

Kursprogramm- 2. Schulhalbjahr 2017/18

Computerführerschein Kurs-Nr. 201718-2-1

Was ist ein Computer und wie geht man damit um? 
Wir lernen den Aufbau der Tastatur kennen, die 
Umgangsregeln, das Starten und Beenden, das Öffnen
und Schließen von Programmen usw. Das Internet wird
behandelt, die Gefahren werden erläutert und die Benutzung
von Suchmaschinen wird geübt.

Kursleiter: Sieglinde Geipel / Lehrerin i.R. + freiberufl. EDV-Trainerin
Zeit/Dauer: 5 x 90 min, Freitagnachmittag, 14:00 – 15:30 Uhr 

Start: 09.03.2018
Ort: Computerraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: ab der 3. Klasse, max. 16 Kinder in der Gruppe

Nach dem Computerführerschein geht´s weiter Kurs-Nr. 201718-2-2

Wir bauen auf das Wissen aus dem Computerführerschein auf .  Dabei werden wir  in
Gruppen ein PowerPoint-Projekt erarbeiten und üben so den Umgang mit dem Internet,
Word und Bilddateien.

Kursleiter: Sieglinde Geipel / freiberufl. EDV-Trainerin, Regenstauf
Zeit/Dauer: 5 x 90 min, Freitagnachmittag, 15:30 – 17:00 Uhr

Start: 09.03.2018
Ort: Computerraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: ab der 3. Klasse, max. 16 Kinder 

(Inhalte des Computerführerscheins sind Voraussetzung)
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Mach Dich fit für deine Bewerbung!  Kurs-Nr. 201718-2-3

Professionelles Bewerbungstraining von BMW

Kursleiter: Frau Galli-Schenk, Personalrecruiting BMW
Zeit/Dauer: 2 x 90 min / Montag / 09.04. + 17.04.2018 /

14:00 - 15:30 Uhr
Gruppe: ab der 8. Klasse
Ort: Mittelschule Langquaid

Schach für Kinder –  Kurs-Nr. 201718-2-4

Anfänger und Fortgeschrittene

Kursleiter: Richard Westermeier
Zeit/Dauer: Freitag / 13:15 – 14:15 Uhr / ab 02.03.2018  

bis zu den Sommerferien
Gruppe: ab 3. Klasse
Ort: Mittelschule Langquaid
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„Mensch ärgere Dich nicht“ ist der Einstieg - „Monopoly“ die 
nächste Herausforderung - „Schach“ ist das Königsspiel!
Die Figuren haben spannende, fantasieanregende Namen 
wie Springer, König, Läufer, Turm, Bauern und Dame...
Ihr lernt „Euch anzupirschen“, „einander zu bedrohen“, in 
„die Falle zu locken“, „zu verteidigen“ - vor dem inneren 
Auge tragt Ihr eine bildliche Schlacht aus!

Nebenbei trainiert Ihr Fairness, Geduld, Aufmerksamkeit, 
vorausschauendes Denken, Konzentrationsfähigkeit u.v.m.
In diesem Kurs werdet Ihr Zug um Zug zum Schachmeister!

Die Personal-Referentin von BMW Regensburg 
gibt Euch viele hilfreiche Tipps:
- Mach dich startklar!
- Inhalt der Bewerbung / Online-
  Bewerbung
- Auswahltests: Inhalt & Ablauf
- Vorstellungsgespräch:
  Vorbereitung, Gesprächsverlauf,
  Nachbereitung

Ihr hört worauf es ankommt, könnt viele Fragen 
stellen und mitmachen.



Dance-Kids – Grundschule Kurs-Nr. 201718-2-5/6

Kursleiter: Viktoria Stürmer - 
Fitness/Dance Instructor + Yoga-Lehrerin

Zeit/Dauer: 1 Std. wöchentlich am Freitag
Beginn: 02.03.2018
Klasse 1 + 2 = 13:00 – 14:00 Uhr
Klasse 3 + 4 = 14:00  - 15:00 Uhr

Ort: Schulsporthalle der Grund- und Mittelschule Langquaid

„Schnupper-Joggen“ - Lauftreff für Kids Kurs-Nr. 201718-2-7

Kursleiter: Nicole Ben Jaafar
Zeit/Dauer: 12 x am Dienstag, 15:30 – 16:30 Uhr 

(bei Regen entfällt der Lauftreff)
10.04. / 17.04. / 24.04. / 08.05. / 15.05. / 05.06. /
12.06. / 19.06. / 26.06. / 03.07. / 10.07. / 17.07.

Ort: Sportplatz / Schulsporthalle Langquaid
(Wir werden Richtung Marktweiher laufen)

Gruppe: Klasse 3 + 4 / max. 15 Kinder
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Bei diesem Kurs sind Bewegungen zur Musik 
aus verschiedenen Stilrichtungen zu finden, wie 
zum Beispiel Jazz, Hip Hop, House, Funk & 
Dance. Zu alten und neuen Songs werden kleine 
Choreographien getanzt, wobei der Spaß an der 
Bewegung im Vordergrund steht. Es wird 
getanzt, gelacht, getobt und gespielt.

Gemeinsam aufwärmen und dann locker durch Wiesen 
und Felder laufen – es soll allen Spaß machen und jeder 
kommt mit! Zum Abschluss dehnen und stretchen wir 
uns.

Mitzubringen sind bequeme Laufkleidung, Schuhe und 
Getränk.



Jonglieren für Kinder Kurs-Nr. 201718-2-8

Kursleiter: Alex Steibl
Zeit/Dauer: 4 x 90 min / Samstag / 9:00 – 10:30 Uhr

10.03. / 17.03. / 14.04. / 21.04.2018 
Ort: Grundschule Langquaid, Aula
Gruppe: 12 – 15 Kinder, ab 3. Klasse

Einradfahren – Schnupperkurs für Anfänger Kurs-Nr. 201718-2-9

Einrad kann bei Frau Hardy ausgeliehen werden
(€ 6,-- /  bitte Körpergröße angeben).

Kursleiter: Andrea Hardy, Diplom-Einradartistin 
(www.andreahardy.de)

Zeit/Dauer: 3 x 90 min, Donnerstag 13:30 – 15:00 Uhr
19.04. / 26.04. / 03.05.2018

Ort: Schulsporthalle Langquaid
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Auf einem Rad durch die Welt? Das geht prima und 
macht viel Spaß. Einradfahren ist vielseitig, günstig 
und ein toller Sport. Das Gleichgewicht und die 
Kondition werden trainiert, die Körperhaltung 
verbessert und das Selbstbewusstsein gestärkt.

Jonglieren macht großen Spaß und klug, stärkt die
Konzentrationsfähigkeit  und  das  Gleichgewichts-
gefühl und wirkt meditativ! 
Wir  lernen  das  Jonglieren  mit  Bällen,  Tüchern,
Tellern und allem was fliegen kann... Wir entdecken
das  eigene  Können,  Kreativität  und  Körper-
beherrschung.  Konzentration  und  Zusammenarbeit
im Team werden  nebenbei  durch   das  Jonglieren
gestärkt.

http://www.andreahardy.de/


Einradfahren – Ihr könnt schon fahren? Kurs-Nr. 201718-2-10

Jetzt geht’s erst richtig los!

Kursleiter: Andrea Hardy, Diplom-Einradartistin 
(www.andreahardy.de)

Zeit/Dauer: 3 x 90 min, Donnerstag, 15:00 – 16:30 Uhr
19.04. / 26.04. / 03.05.2018

Ort: Schulsporthalle Langquaid

Blockflöte für Anfänger Kurs-Nr. 201718-2-11

    
Kursleiter: Irene Wetzler, Musikpädagogin
Zeit/Dauer: 45 min / Dienstag /

12.30 – 13.15 Uhr + 13:15 – 14:00 Uhr
ab 07.11.17 bis zu den Sommerferien 2018

Ort: Musikraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: Klasse 1 + 2

Blockflöte für Fortgeschrittene Kurs-Nr. 201718-2-12

     
Kursleiter: Irene Wetzler, Musikpädagogin
Zeit/Dauer: 45 min / Dienstag / 14:30 – 15:15 Uhr
Ort: Musikraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: Grundschüler mit Vorkenntnissen

Die beiden Blockflöten-Kurse sind bereits am Schuljahresanfang
gestartet und gehen bis zu den Sommerferien 2018!

Start neuer Blockflöten-Kurse im Oktober 2018
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Hier lernt Ihr eure Technik zu verbessern, 
Spiele auf dem Einrad, Tricks, spezielle 
Aufstiege, Wheelwalk (Radlauf), neue 
Formationen und das Hocheinrad.

Bitte mitbringen: Fahrradhelm, Knie- und 
Ellbogenschützer, Getränk und euer Einrad

http://www.andreahardy.de/


Kreativkurs – Zeichnen mit dem Bleistift Kurs-Nr. 201718-2-13

Kursleiter: Lena Quail, freischaffende Illustratorin + Künstlerin
Zeit/Dauer: 6 x 90 min, Mittwoch, 15:00 – 16:30 Uhr

11.04./18.04./25.04./02.05./09.05./16.05.
Ort: Werkraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: ab 3. Klasse

Kreativkurs – Linoldruck Kurs-Nr. 201718-2-14

Kursleiter: Helga Wittmann, Lehrerin i.R.
Zeit/Dauer: 3 x 120 min / Donnerstag / 16:00 – 18:00 Uhr
Termine: 08.03. / 15.03. / 22.03.2018 
Ort: Werkraum, Mittelschule Langquaid
Gruppe: Klasse 7 – 9
Materialkosten: € 6,50 (für Linolplatte, -farbe, Durchschlagpapier,

saugfähiges Linolpapier)
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Du möchtest Dein Zimmer gestalten oder suchst ein 
persönliches Geschenk? Mit Linoldruck kein Problem! In 
diesem Kurs bearbeiten wir eine Linolplatte mit dem 
passenden Schneidewerkzeug und drucken 
anschließend von dem erarbeiteten Motiv mehrere Bilder. 
Diese Technik ist auch für weniger begabte Zeichner 
leicht zu erlernen!

Eine echte Künstlerin führt uns an das 
Sehen und Zeichnen heran – d.h. Dinge 
aus der Natur oder dem Alltag beobachten 
und dann.......ran an Stift und Papier!
Übung macht den Meister!



Kreativkurs - Zwiebeltulpe Kurs-Nr. 201718-2-15

Kursleiter: Monika Reger
Zeit/Dauer: á 120 min

Kurs A: Montag, 19.03.2018 / 13:30 – 15:30
Kurs B: Montag, 19.03.2018 / 16:00 – 18:00
Kurs C: Dienstag, 20.03.2018 / 13:30 – 15:30 
Kurs D: Dienstag, 20.03.2018 / 16:00 – 18:00

Ort: Werkraum der Grundschule Langquaid
Materialkosten: € 12,--

Kreativkurs  - Wundertüte zum Muttertag Kurs-Nr. 201718-2-16

Kursleiter: Monika Reger
Zeit/Dauer: á 120 min 

Kurs A: Samstag,    05.05.2018 / 10:00 – 12:00
Kurs B: Samstag, 05.05.2018 / 12:30 – 14:30
Kurs C: Montag, 07.05.2018 / 13:30 – 15:30
Kurs D: Montag, 07.05.2018 / 16:00 – 18:00
Kurs E: Dienstag, 08.05.2018 / 13.30 – 15:30
Kurs F: Dienstag, 08.05.2018 / 16:00 – 18:00

Ort: Werkraum der Grundschule Langquaid
Materialkosten: € 11,--
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Aus Eisendraht biegen wir  Blüte und Blatt  einer
Tulpe,  arbeiten  diese  mit  Glasperlen  aus.
Ergänzend  formen  wir  aus  Draht  eine
Blumenzwiebel, um daraus die Tulpe sprießen zu
lassen. In ein Glas gestellt wird daraus eine tolle
Deko für Tisch oder Fensterbank, mit der wir den
lang ersehnten Frühling begrüßen. 

Auch  dieses  Jahr  basteln  wir  wieder  ein
hübsches Geschenk für die Mama. Damit es bis
zum Muttertag auch wirklich eine Überraschung
bleibt,  verpacken  wir  es  gleich  in  einer
handlichen  Geschenktüte.  Was  wird´s  wohl
diesmal sein?



Kreativkurs – Süßes Filzschaf Kurs-Nr. 201718-2-17

Kursleiter: Annette Mayer, Herrngiersdorf
Gruppe: max. 10 Teilnehmer / ab 1. Klasse 
Zeit/Dauer: 90 min

Kurs A: Mittwoch, 14.03.2018 / 15:00 – 16:30 Uhr
Kurs B: Freitag, 16.03.2018 / 15:00 – 16:30 Uhr
Kurs C: Samstag, 17.03.2018 / 10:00 – 11.30 Uhr

Ort: Werkraum der GS Langquaid oder GS Sandsbach 
oder GS Hausen

Materialkosten: € 6,--

Kreativkurs – eine magische Mosaik-Halbkugel Kurs-Nr. 201718-2-18

Kursleiter: Annette Mayer, Herrngiersdorf
Gruppe: max. 10 Teilnehmer / ab 3. Klasse 
Zeit/Dauer: 90 min

Kurs A: Mittwoch, 25.04.2018 / 15:00 – 16:30 Uhr
Kurs B: Freitag, 27.04.2018 / 15:00 – 16:30 Uhr
Kurs C: Samstag, 28.05.2018 / 10:00 – 11.30 Uhr

Ort: Werkraum der GS Langquaid oder GS Sandsbach 
oder GS Hausen

Materialkosten: € 6,--
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In Trockenfilztechnik fertigen wir ein süßes
Schaf (ca.  15 cm lang) zum Verschenken
oder für die Osterdekoration.

Wir  denken  uns  ein  Motiv  aus,  kleben  es  mit
Glassteinen auf  eine Halbkugel,  die anschließend mit
Knetbeton umhüllt wird. Das fertige Werk hat  ca. 16 cm
Durchmesser  und  ist  nach  der  Trocknung
wetterbeständig.

Bitte  praktische  Kleidung  und  ein  Getränk
mitbringen!



Fotokurs - Wie fotografiere ich Portraits? Kurs-Nr. 201718-2-19

Kursleiter: Bianka Schnabel, 
Gruppe: 14 – 16 Teilnehmer, von 1. - 4. Klasse
Zeit/Dauer: 90 min / Freitag / 20.04.2018 / 14:00 – 15:30 Uhr
Ort: Grundschule Langquaid

Fototechnik – Der Praxiskurs Kurs-Nr. 201718-2-20

Einführung in Blende, Verschlusszeit, ISO und Bildaufbau

Kursleiter: Bianka Schnabel, 
Gruppe: max.16 Teilnehmer, ab 4. Klasse
Zeit/Dauer: 90 min / Freitag / 27.04.2018 / 14:00 – 15.30  Uhr
Ort: Mittelschule Langquaid
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Eine professionelle Fotografin zeigt
uns  die  Möglichkeiten  und  den
Bildaufbau und gemeinsam machen
wir tolle Portraitfotos.

Bitte  eine  einfache  digitale
Fotokamera mit Blitz mitbringen!

Wie beeinflusst die Blende die Schärfentiefe? 
Wie arbeitest Du mit ISO und Verschlusszeit?

Gemeinsam mit einer professionellen Fotografin spielst
Du  mit  den  technischen  Möglichkeiten  und  lernst  sie
gezielt einzusetzen.

Bitte  eine  digitale  Spiegelreflex-  oder  Systemkamera
mitbringen!



Werken mit Holz – Kurs-Nr. 201718-2-21

Vogelhaus in Traumlage und mit Aussicht 

Bitte praktische Kleidung und ein Getränk mitbringen!

Für diesen Kurs suchen wir noch 3-4 Eltern-Helfer, 
die unsere  Kinder beim „Hausbau“ unterstützen. 

Bitte beim Förderverein melden, vielen Dank.

Kursleiter: Robert Rosenmeier / Mario Klav

Gruppe: max. 18 Teilnehmer / 1. - 4. Klasse

Zeit/Dauer: 120 min / Samstag / 03.03.2018 / 13.30 – 15.30 Uhr

Ort: Werkraum MS Langquaid

Materialkosten: € 5,--
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Ein kleines Vogelhaus zu bauen ist gar nicht so schwer.
Gerade  jetzt  aufgehängt,  lädt  dieses  zum  Nistbau  im
eigenen  Garten  ein.  Eine  Anleitung  vom  NABU
(Naturschutzbund Deutschland) hilft uns dabei.
Unter  fachkundiger  Anleitung  baut  ihr  ein  praktisches
Vogelhaus  aus  Lärchenholz  und  könnt  es  zum  Schluss
noch verschönern (mit Lötkolben o. Farbe).

Dem Einzug einer Vogelfamilie steht dann nichts mehr im
Wege!



Junge Technik-Fans aufgepasst! Kurs-Nr. 201718-2-22/23

Junge Technik-Fans: Kurs A (Starter) Kurs-Nr. 201718-2-22

Mit einfachen Bauteilen wie LEDs, Widerständen usw. machen wir die ersten Lötübungen
und bauen ein elektronisches Geschicklichkeitsspiel.

Kursleiter: Robert Schäpers
Gruppe: max. 12 Teilnehmer / 3. + 4. Klasse
Zeit/Dauer: 2 x 90 min / 15:30 – 17:00 Uhr

Dienstag, 13.03. + 20.03.2018
Ort: Werkraum MS Langquaid
Materialkosten: € 8,--

Junge Technik-Fans: Kurs B (Junior) Kurs-Nr. 201718-2-23

(Kurs A ist keine Voraussetzung!)

Wir  bauen  uns  aus  Widerständen,  Kondensatoren  und  Transistoren  eine  kleine
elektronische Orgel.

Kursleiter: Robert Schäpers
Gruppe: max. 12 Teilnehmer / ab der 5. Klasse
Zeit/Dauer: 2 x 90 min / 15:30 – 17:00 Uhr

Dienstag, 10.04. + 17.04.2018
Ort: Werkraum MS Langquaid
Materialkosten: € 12,--
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Diese Kurse richten sich an Schüler/innen, die 
sich für Technik / Elektronik / Experimente 
interessieren.
Je nach Kursthema werden unterschiedliche 
Kenntnisse in der Materialverarbeitung von Holz, 
Metall, Kunststoffen sowie vom Aufbau einfacher 
Stromschaltungen mit Lötübungen bis hin zu 
Platinen für elektrische Schaltungen vermittelt. 
Mit verschiedenen Experimenten werden 
physikalische und chemische Vorgänge erforscht 
und erklärt. Praktische  und theoretische 
Übungen fördern die technische Begeisterung. 



Frühes Forschen für Kinder von 7 - 10: Kurs-Nr. 201718-2-24/25

Naturwissenschaftlicher Experimentierkurs

Kurs A „Luftikus“ Kurs-Nr. 201718-2-24

Aus  welchen  Bestandteilen  besteht  unsere  Luft?  Was  passiert  mit  einem
Schokokuss im Weltall? Kann ein Gummibärchen im Wasser tauchen ohne
nass zu werden? Und welcher Geist bläst den Ballon auf?
In diesem Kurs beschäftigten wir uns mit dem Element Luft, wir erforschen
seine Zusammensetzung und Eigenschaften und finden heraus,  wo überall
man Luft einsetzen kann, auch wenn man davon nichts sieht. Zuletzt bauen
wir noch eine Druckluftrakete!

Kurs B „Feuer und Flamme“ Kurs-Nr. 201718-2-25

Wieso  kann  man  mit  einem  Streichholz  malen?  Wohin  verschwindet  das
Wachs  einer  Kerze?  Was  steckt  in  einem  perfekten  Feuerlöscher?  Und
brennen Wunderkerzen auch im Weltall? 
Hier dreht sich alles um die Verbrennung. Wir experimentieren selbstständig
mit  Kerzen,  Wasser  und Wachs,  ohne  in  Gefahr  zu  geraten.  Am Schluss
wissen  wir  genau,  warum  sich  die  Wunderkerze  wie  von  Geisterhand
bewegen kann und was  alles  gebraucht  wird,  damit  es  brennt  (oder  auch
nicht!). Zuletzt basteln wir noch einen feuerspeienden Drachen!
Kursleiter: Kirsten Leopoldseder, Lehrerin
Gruppe: max. 8 Teilnehmer / 1. (ab 7 J.) bis 4. Klasse 
Zeit/Dauer: je Kurs 120 min /

Kurs A: Dienstag, 08.05.2018 / 15:30 – 17:30 Uhr
Kurs B: Dienstag, 15.05.2018 / 15.30 – 17:30 Uhr

Ort: Werkraum GS Langquaid
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Forscherdrang und Entdeckungsgeist:
Experimentieren – beobachten – verstehen

Kursinhalte:
Mit Spaß und Begeisterung lernen Kinder spielerisch und 
altersgerecht die Welt von Wissenschaft und Technik 
kennen. Sie erarbeiten sich selbstständig anhand von 
verblüffenden Experimenten Naturgesetze und erfahren 
so, wie ihre Umwelt in Technik, Biologie, Physik, Chemie 
und Mathematik funktioniert.



„Buchstabenland“ – Spiel und Spaß mit Buchstaben Kurs-Nr. 201718-2-26

Kursleiter: Maria Roth, langjährige Betreuerin der Ganztagsklassen
Gruppe: max. 8 Kinder, 2. – 4. Klasse
Zeit/Dauer: Dienstag, 15:00 – 16:00 Uhr, ab 06.03.2018

bis zu den Sommerferien 
Ort: Grundschule Langquaid

Antolin – mit Lesen punkten / Sandsbach Kurs-Nr. 201718-2-27

Es läuft  seit  Schuljahresanfang  ein Antolinkurs.  Bei  Interesse von „neuen“
Kindern nimmt dieser noch Teilnehmer auf bzw. es könnte noch ein 2. Kurs
gebildet werden!

Kursleiter: Annette Mayer (Petra Büschgens)
Gruppe: max. 8 Teilnehmer
Ort: Grundschule Sandsbach
Zeit/Dauer: Antolin I  = 2. + 3. Klasse, Dienstag, 15:00-15:45 Uhr

Antolin II = 3. + 4. Klasse, Dienstag, 15:45-16:30 Uhr

Läuft bis zum Schuljahresende!

Empfehlung: Kinder der 3. Klasse bitte je nach Lese-Niveau 
in I oder II anmelden!
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Durch gemeinsames Lesen 
sowie durch Rätsel, Wort- und 
Würfelspiele regen wir die 
Neugier und Phantasie an. 
Außerdem üben wir unsere 
Qualitäten als Schriftsteller an 
kleinen Gedichten und 
Geschichten. Erlebt aufregende 
Abenteuer im Buchstabenland!

Lesen macht Spaß und schlau - Ihr lest in der 
Gruppe, gemeinsam oder jeder für sich.Tolle 
Bücher öffnen Euch die großartige und 
grenzenlose Welt der Fantasie. Im Online-Portal
beantwortet Ihr dann Fragen und punktet fleißig.



Spielerisches Englisch für 1. + 2. Klasse Kurs-Nr. 201718-2-28

Kursleiter: Sandra Grauschopf
Gruppe: 1. + 2. Klasse / 6 – 12 Kinder
Zeit/Dauer: 6 x 45 min / Mittwoch / 14:30 – 15:15 Uhr

11.04./18.04./25.04./02.05./09.05./16.05.2018 
Ort: Grundschule Langquaid

Fun and Games Kurs-Nr. 201718-2-29

Kursleiter: Sandra Grauschopf
Gruppe: ab der 3. Klasse / 6 – 12 Kinder
Zeit/Dauer: 6 x 45 min / Mittwoch / 15:30 – 16:15 Uhr

11.04./18.04./25.04./02.05./09.05./16.05.2018
Ort: Grundschule Langquaid

Englisch-Club Kurs-Nr. 201718-2-30/31

Kursleiter: Sylvia Patten Gruppe: 4 – 10 Kinder Ort: MS Langquaid
Zeit/Dauer: Kurs A: 4. + 5. Klasse / Montag / 15:00 – 15:45 Kurs-Nr. 201718-2-30

Kurs B: 6. + 7. Klasse / Montag / 16.00 – 16:45 Kurs-Nr. 201718-2-31

ab 26.02.2018 bis zu den Sommerferien
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Sprüche  wie  „My English  is  under  all  pig!“  oder  „I  think  I
spider!“  sind lustig, helfen aber im Ernstfall  nicht weiter.  In
diesem Kurs wiederholen wir wichtige Grammatik, üben das
freie  Sprechen,  entlarven  typische  Fehler  und  besprechen
Fragen, die Ihr habt.....!
Das Ganze mit Spiel, Spaß und auf Wunsch auch mit einer
„Tea Time“!

Wollt Ihr mal ausprobieren wie sich Englisch aus Eurem 
Mund anhört? Mit Liedern, Spielen, Malen und Basteln 
werdet Ihr in spielerischer Form an diese Weltsprache 
herangeführt. Jedes Kind kann mitmachen wie es möchte 
und wieviel es sprechen mag, es gibt keinen Mitmach-
Zwang.

Englisch aus dem Buch lernen ist das eine, es dann 
wirklich frei sprechen das andere!
Wir werden ganz viel spielen und dabei Englisch 
reden.......na gut, so viel wie möglich. In diesem Sinne: 
No cheating – Geschummelt wird nicht!



Pantomime – das Schauspiel ohne Worte Kurs-Nr. 201718-2-32

Kursleiter: Renate Gebhardt, Schauspielerin + Schauspiellehrerin
Zeit/Dauer: 45 min / Donnerstag / 15:30 – 16:15 Uhr
Beginn: 08.03.2018 bis zu den Sommerferien
Gruppe: 6 - 10 Kinder, Klasse 1 + 2
Ort: Aula-Nebenraum der Grundschule Langquaid

Bitte mitbringen: Getränk, bequeme Kleidung, Turnschläppchen bzw. 
Stoppersocken

Stepptanz und Bodydrumming Kurs-Nr. 201718-2-33

– für coole Mädels und Jungs 

Kursleiter: Renate Gebhardt, Schauspielerin + Schauspiellehrerin 
Zeit/Dauer: 45 min / Donnerstag / 16:30 – 17:15 Uhr
Beginn: 08.03.2018 bis zu den Sommerferien
Gruppe: 5 - 10 Kinder, Klasse 1 + 2
Ort: Aula-Nebenraum der Grundschule Langquaid
Bitte mitbringen: Getränk, bequeme Kleidung, feste Schuhe mit 

“lauten“ Sohlen
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Rythmus fasziniert und sich dazu zu bewegen, tut 
einfach gut!
Mit dem Beat haben wir einen sicheren Rahmen und 
zugleich unzählige Möglichkeiten, Bewegungen und 
Töne, die man von Kopf bis Fuß erzeugen kann, zu 
kombinieren – natürlich mit Musik!
Am Kurs-Ende gibt es für Eltern und Interessierte 
eine coole Tanzaufführung!

Mit viel Spaß und ohne Text lernen wir, mit 
unserem ganzen Körper, Unsichtbares sichtbar zu 
machen und uns auszudrücken! Am Kurs-Ende 
gibt es für Eltern und Interessierte eine kleine 
Theateraufführung – ohne Worte versteht sich!



Hhmmmm, lecker..... Kurs-Nr. 201718-2-34

„Türkisch Kochen für Anfänger“

Kursleiter: Serap Öz, Safiye Ötgün, Fatma Dinc
Zeit/Dauer: 90 min / Montag /14:00 - 15:30 Uhr

19.03. bzw. 23.04.2018
Ort: Schulküche MS Langquaid
Gruppe: max. 16 Kinder, ab 3. Klasse
Materialkosten: werden zum Kursstart bekannt gegeben

Hhmmmm, lecker..... Kurs-Nr. 201718-2-35

„Pizza Pizza“

Kursleiter: Franzi Raab
Zeit/Dauer: Donnerstag / 17.05.2018 / 15.30 – 18.00 Uhr
Ort: Schulküche MS Langquaid
Gruppe: 8 - 10 Kinder, 1. - 4. Klasse
Materialkosten: € 5,--
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Engagierte Mamas kochen mit Euch 
leckere, türkische Spezialitäten, die am 
Kursende gemeinsam gegessen oder mit 
nach Hause genommen werden können.

Bitte Schürze, Handtücher, kleine 
Vorratsbehälter, Getränk mitbringen.

Welche  Zutaten  brauche  ich?....Wiegen,  Rühren,
Kneten,.....geht der Hefeteig auch hoch?.... Was lege
ich  auf  meine  Pizza  –  Salami,  Schinken,
Champignons,  Paprika,  Oliven,  Mais,  Zwiebeln,
Ananas,  Kräuter......?  Wieviel  Käse  streue  ich
drüber?...  Wie  lange  braucht  meine  Pizza?
…...Hhmmmm, lecker!

Bitte  Schürze,  Handtücher,  kleine  Vorratsbehälter,
Getränk mitbringen.



„Pferde-Schnuppern für Anfänger“ Kurs-Nr. 201718-2-36

Kursleiter: Andrea Schulz, “Pferdefrau”
Zeit/Dauer: 4 x 120 min / Dienstag / 16:00 – 18:00 Uhr 

17.04. / 24.04. / Mi 02.05. /  08.05.2018
Gruppe: 5 - 10 Kinder / ab 3.Klasse
Ort: ”Pferdehof vom Litzlbach”, Unterschneidhart

Bitte mitbringen: Getränk, wettergemäße, bequeme Kleidung 
(lange Hose, Legggins), feste Schuhe, gut 
sitzender Reit-/Fahrradhelm (!!!)

Schulgarten Sandsbach Kurs-Nr. 201718-2-37

„Es grünt und blüht“

Kursleiter: Rita Münsterer
Zeit/Dauer: jeden Montag /16:00 – 17:00 Uhr

ab 09.04.2018 bis zum Schuljahresende
Ort: Schulgarten Sandsbach
Gruppe: 1. - 4. Klasse

Seite 17 von 20

Direkt auf dem Pferdehof erzählt euch eine 
sympathische „Pferdefrau“ alles 
Wissenswerte rund ums Pferd. Ihr lernt 
wichtige Theorie, habt direkten Kontakt mit 
Pferden, dürft bei der Pflege helfen und führt 
ein Pferd an der Leine bzw. sitzt vielleicht 
das 1. Mal auf dem Rücken eines Pferdes?!

Der Schulgarten Sandsbach wird wieder fit gemacht!

Wir  planen,  graben  um,  pflanzen  an,  pflegen  unsere
Pflänzchen  –  bis  sie  groß  sind  und  geerntet  werden
können!

Jeder  hat  Aufgaben,  die  sehr  wichtig  für  das  gute
Wachsen  und  Gedeihen  sind.  Zusammen  beobachten
wir die Pflanzen dabei und freuen uns dann auf die Ernte
im Sommer!

Bitte passende Kleidung, Gartenhandschuhe + Getränk
mitbringen. 

Sonnenschutz nicht vergessen!



Familienwanderung bei Langquaid Kurs-Nr. 201718-2-38

Kursleiter: Schilberger Michael (0160 – 534 743 0) + 
Rosenmeier Robert (0151 – 814 557 2)

Datum: Sonntag, 22.04.2018 (Ausweichtermin bei schlechtem
Wetter: Samstag, 28.04.2018)

Uhrzeit / Dauer: 9:00 Uhr / ca. 3 h 
(Weg ist nicht kinderwagentauglich!)

Ort: Gasthaus Haslbeck, Semerskirchen

Gruppe: 1. - 4. Klasse

Kosten: € 3,-- / Kind (Eltern frei!)

Bei Rückfragen bitte an die Kursleiter wenden!
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Wir erwandern die Langquaider Umgebung. Los geht´s am
Grundner  Weiher  in  Semerskirchen.  Über  Voggersberg,
Stumpfreuth  und  Sittelsdorf  geht’s  durch  den  Wald  über
einen Rundweg zurück zum Ausgangspunkt.  Anschließend
kehren wir zum Mittagessen im Gasthaus Haslbeck ein und
lassen es uns gut gehen. 

Jedes Kind kann sich eine Teilnehmermedaille erwandern!

Willkommen sind alle Grundschulkinder mit ihren Eltern und
Geschwistern.



„Strike or Homerun“ Kurs-Nr. 201718-2-39

Ein Baseball-Schnupperkurs

Interessierte Eltern dürfen gerne mitkommen.

Kursleiter: Familie Patten („mit amerikanischen Wurzeln“)

Gruppe: 10 - 18 Teilnehmer, ab der 1. Klasse

Zeit/Dauer: Samstag, 23.06.2018 / 9:30 – 12:30 Uhr

Ort: Grundschule Langquaid
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Baseball ist für Amerikaner der Volkssport! Bei uns noch so
gut wie unbekannt und scheinbar komplizierte Regeln führen
eher  zu  Verwirrung.....aber  mit  den  „Regensburger
Legionären“  haben wir  einen  echten  deutschen Meister  in
direkter Nachbarschaft!

Wer  dieses  tolle  Spiel  kennenlernen  möchte,  ist  hier  im
Schnupperkurs genau richtig: Wir üben das Werfen, Fangen
(natürlich mit Handschuh!), Schlagen und Laufen.
Die  verschiedenen  Positionen  und  grundlegende  Regeln
werden erklärt und dann.....wird gespielt!

Bitte (Fahrrad-) Helm und Getränk nicht vergessen! 

Wer Baseball-Handschuhe oder einen Schläger hat, 
kann das natürlich mitbringen.



Förderverein der Langquaider Schulen e.V. 
Schulen in Hausen, Langquaid, Sandsbach
Pestalozzistr. 8
84085 Langquaid
Tel. 09452/412 Fax 09452/2043
E-Mail: gms-langquaid@t-online.de

__________________________________________________________

Der Förderverein der Langquaider Schulen e.V. 
(mit Hausen, Sandsbach und Langquaid) 

wünscht allen Teilnehmern 
viel Spaß und Erfolg in den Kursen!

Wir freuen uns über ein Feedback

unter gms-langquaid@t-online.de
 

 so wissen wir was ankommt und was zu verbessern ist!

Der Förderverein sucht auch immer nach 
neuen Kursideen und herzlichen, motivierten und

motivierenden Kursleitern! 
Bitte einfach den Förderverein ansprechen.
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